MUNICIPIO DE ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

SAO JORGE D’OESTE Padronizacdo 01/2024 — Modelo aprovado pela Secretaria de

ESTADO DO PARANA | warwpmsiorge pegoubt | CNPJ: 76.095.380/0001-03 Administracfio e pela Controladoria Interna.

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO JORGE D’OESTE/PR

ESTUDO TECNICO PRELIMINAR (ETP) N2 012/2026

INTRODUCAO
Conceito e elementos.

O Estudo Técnico Preliminar (ETP), é o documento constitutivo da primeira etapa do
planejamento de uma contratagdo a fim de atender a uma necessidade administrativa, e tem por
objetivo subsidiar a elaboracdo do Anteprojeto, Termo de Referéncia ou Projeto Bésico, bem
como do edital de licitagdo e da minuta contratual, quando aplicavel.

Sua elaboracgdo sera em conformidade com o Art. 18 da Lei Federal n2 14.133 de abril de 2021,
regulamentado a nivel Municipal pelos Arts. 56, 57, 58, 59, 60, 61, 62, 63 e 64 do Decreto
Municipal n® 3.927/2023, nos seguintes termos:

“O Estudo Técnico Preliminar (ETP) deverd evidenciar o problema a ser resolvido e a melhor
solugcéio, de modo a permitir a avaliagdo da viabilidade técnica, socioeconémica e ambiental da
contratacéo” (caput do Art. 56 do Decreto n? 3.927/2023).

“O Estudo Técnico Preliminar (ETP) deverd estar alinhado com o Plano de Contratac¢éo Anual, além
de outros instrumentos de planejamento da Administragdo” (caput do Art. 57 do Decreto n2
3.927/2023).

“O Estudo Técnico Preliminar (ETP) serd elaborado conjuntamente por servidores da drea técnica
e requisitante ou, quando houver, pela equipe de planejamento da contratagdo, [...]” (caput do
Art. 58 do Decreto n2 3.927/2023).

“Com base no Plano de Contrata¢des Anual, deverdo ser registrados no ETP os seguintes
elementos:” (caput do Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023).

“I - descrigcdo da necessidade da contratagdo [..]” (inciso | do Art. 59 do Decreto n? 3.927/2023, e
inciso | do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021) se¢do 1 deste documento;

“IX — demonstrativo da previsdo da contratac¢éo no Plano de Contratag¢bes Anual, [...]” (inciso IX do
Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023 e inciso Il do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021) segdo 2
deste documento;

“Il — descri¢éo dos requisitos da contratacdo necessdrios e suficientes a escolha da solugdo, [...]”
(inciso Il do Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023, e inciso Ill do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021)
sec¢do 3 deste documento;

“V — estimativa das quantidades a serem contratadas, [...]” (inciso V do Art. 59 do Decreto n?
3.927/2023 einciso IV do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021) secdo 4 deste documento;
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“lil — levantamento de mercado, [...]” (inciso Il do Art. 59 do Decreto n? 3.927/2023 e inciso V do
§12 do Art. 18 da Lei n® 14.133/2021) segdo 5 deste documento;

“V| — estimativa do valor da contratagdo, [...]” (inciso VI do Art. 59 do Decreto n? 3.927/2023 e
inciso VI do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021) se¢do 6 deste documento;

“IV — descrigdo da solu¢do como um todo, [...]” (inciso IV do Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023 e
inciso VIl do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021) se¢do 7 deste documento;

“VII - justificativa para o parcelamento ou néo da solugdo;” (inciso VII do Art. 59 do Decreto n2
3.927/2023 e inciso VIl do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021) secdo 8 deste documento;

“X —demonstrativo dos resultados pretendidos, [...]” (inciso X do Art. 59 do Decreto n? 3.927/2023
e inciso IX do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021) se¢do 9 deste documento;

“XI — providéncias a serem adotadas pela AdministragcGo previamente a celebragdo do contrato,
[...]” (inciso XI do Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023 e inciso X do §12 do Art. 18 da Lei n2
14.133/2021) se¢do 10 deste documento;

“VIlI — contratagbes correlatas e/ou interdependentes” (inciso VIl do Art. 59 do Decreto n2
3.927/2023 e inciso Xl do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021) secdo 11 deste documento;

“XIl — descricdo de possiveis impactos ambientais e respectivas medidas mitigadoras, [...]” (inciso
Xl do Art. 59 do Decreto n23.927/2023 e inciso XIl do §12 do Art. 18 da Lei n® 14.133/2021) se¢&o
12 deste documento;

“XIll — posicionamento conclusivo sobre a adequagdo da contrata¢Go para o atendimento da
necessidade a que se destina.” (inciso Xl do Art. 59 do Decreto n23.927/2023 e inciso X!l do §1¢
do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021) secdo 13 deste documento;

O presente Estudo Técnico Preliminar apresenta os estudos técnicos realizados visando
identificar e analisar as solucGes disponiveis no mercado, em termos de requisitos, alternativas e
justificativas para escolha da melhor solugdo para alcancar os resultados pretendidos.

Assim, a delimitacdo da solugdo nos termos e condigdes estipulados ndo é decisdo de livre arbitrio
desta equipe. Aqui estdo pautados elementos que, fundamentadamente, tém a capacidade e
potencial para, em tese, considerando o caso concreto, melhor atender ao interesse publico.

SECAO 1 - DESCRICAO DA NECESSIDADE DA CONTRATACAOQ (inciso | do Art. 59 do Decreto n®
3.927/2023, e inciso | do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021).

1.1. Contexto da Situagdo Problema:

Municipio de Sdo Jorge D’'Oeste/PR, por meio da Secretaria Municipal de Satde, possui demanda
continua para o fornecimento de refei¢des prontas (marmitex), destinadas a pacientes que
permanecem em observagdo ou internamento na Unidade de Pronto Atendimento Municipal.
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Considerando que os atendimentos podem se estender por periodos prolongados, inclusive
durante todo o dia ou pernoite, torna-se necessario assegurar alimentagdo adequada durante o
periodo de permanéncia na unidade.

Além da dieta normal, hd necessidade de fornecimento de refeicGes especificas para pacientes
com restricdes alimentares, tais como:

e Dieta para diabéticos;
e Dieta hipossddica para hipertensos;
e Dieta leve/livre (sopa), conforme orientagdo médica.

Trata-se de medida essencial a manutencdo do cuidado integral ao paciente, garantindo
dignidade, suporte nutricional adequado e continuidade da assisténcia em satde.

A demanda apresenta cardter continuo e variavel, conforme o nimero didrio de atendimentos e
internagdes no Pronto Atendimento Municipal.

1.2 - Justificativa da Contratagdo:
A contratacdo justifica-se pela necessidade de:

e Garantir alimentagdo adequada aos pacientes em observagdo ou internamento;
e Cumprir protocolos assistenciais da unidade;

e Evitar descontinuidade do atendimento por auséncia de alimentacdo;

e Garantir controle sanitario e qualidade nutricional;

e Proporcionar planejamento e economicidade a Administragdo.

A auséncia da contratagdo comprometeria a qualidade da assisténcia prestada na Unidade de
Pronto Atendimento Municipal.

SECAO 2 — DA DEMONSTRACAO DA PREVISAO DA CONTRATACAO NO PLANO DE CONTRATACAQ
ANUAL (PCA). (inciso IX do Art. 59 do Decreto n? 3.927/2023 e inciso Il do §12 do Art. 18 da Lei
ne 14.133/2021).

2.1 Previsdo no Plano de Contratag8es Anual:

2.1.1 A presente contratagdo encontra-se prevista no Plano de Contratag8es Anual — PCA 2026
da Prefeitura Municipal de Sdo Jorge D’Oeste, estando alinhada as acGes estratégicas e as
necessidades administrativas previamente planejadas.

SECAO 3 - DESCRICAO DOS REQUISITOS DA CONTRATACAO NECESSARIAS E SUFICIENTES A
ESCOLHA DA SOLUCAOQ (inciso Il do Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023, e inciso Ill do §12 do Art.
18 da Lei n® 14.133/2021).
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A contratacdo devera observar requisitos minimos indispensaveis a garantia da qualidade,
seguranca sanitaria, regularidade legal e atendimento adequado as necessidades dos pacientes
assistidos pela Secretaria Municipal de Saude.

3.1 Requisitos de Qualidade:
As refeicoes deverdo:

e Ser preparadas no mesmo dia da entrega;

e Possuir peso minimo de 600g;

e Atender as especificagdes nutricionais descritas no Termo de Referéncia;
e Ser acondicionadas em embalagens térmicas adequadas;

e Garantir variedade e equilibrio nutricional.

3.2 Requisitos Legais e Normativos
A contratacdo devera observar:

e A LeiFederal n?14.133/2021;

e O Decreto Municipal n2 3.927/2023;

e A legislagdo sanitdria vigente;

e Asnormas da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA);

A empresa contratada devera estar regularmente constituida e atender as exigéncias fiscais,
trabalhistas e sanitdrias pertinentes ao objeto.

3.2 Requisitos Sanitarios
A empresa devera:

e Possuir Alvara Sanitario vigente;

e Atender as normas da Vigilancia Sanitaria;

e Possuir responsavel técnico;

e Garantir transporte adequado até a Unidade de Pronto Atendimento.

SECAQ 4 - ESTIMATIVA DA QUANTIDADE A SER CONTRATADA (inciso V do Art. 59 do Decreto n?
3.927/2023 e inciso |V do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021).

4.1 - Identificagdo da necessidade do objeto:

4.1.1. A estimativa da quantidade a ser contratada é justificada nos termos deste ETP, conforme
disposto na Lei Federal n2 14.133 de abril de 2021. A descricdo com os respectivos quantitativos
a serem contratados estdo apresentados abaixo:

Camara Nacional de Modelos de Licitagdes e Contratos da Consultoria-Geral da Unido
Atualizagdo: dezembro/2023

Estudo Técnico Preliminar: Refei¢des Pronto Atendimento.

Para Pregdo Eletrénico

Aprovado pela Equipe de Contratagdo - Sdo Jorge D'Oeste/PR



ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

Dieta para Diabéticos Mellitus (DM). Carcateristicas: dieta isenta de carboidrtaos simples e
alimentos com cereais refinados, mior teor de fibras compsta por alimentros e preparages com
menor indice glicémico e alimentos integrais.

Descri¢do do cardépio:

120g de carne de frango (sem pele e sem 0sso);

180g de arroz (ou macarrdo) integral;

80g de feijdo; 140g de guarnicao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g de cada) tipos
(farofa de legumes; mandioca; massa; macarrdao com molho; macarrdo alho e dleo; polenta
cremosa ou frita; legumes refogados (chuchu, cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga,
abobora, vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca, brdcolis, couve-flor, couve-
manteiga, e outros); 60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, ou repolho verde, repolho roxo,
beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface
crespa ou; americana, rucula, escarola, agrido, almeirdo, acelga, etc.;

Tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mamao, banana, laranja.

MUEICI'PIO DE
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ITEM DESCRICAO DE PRODUTOS UND Qb
1 REFEIGAO DIETA NORMAL TIPO 1 (600G ) Descrigo do cardépio: 120g de carne de frango (sem Marmitex 800
pele e sem 0ss0);
180g de arroz branco (ou integral);
80g de feijdo; 140g de guarnigao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g de cada) tipos
(farofa de legumes; mandioca; massa; macarrdao com molho; macarréo alho e 6leo; polenta
cremosa ou frita; legumes refogados (chuchu, cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga,
abdbora, vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca, brécolis, couve-flor, couve-
manteiga, e outros); 60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, ou repolho verde, repolho roxo,
beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface
crespa ou; americana, rtcula, escarola, agrido, almeirdo, acelga, etc.;
tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;
120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; maméo, banana, ou laranja.
2 REFEICAO DIETA NORMAL TIPO 2 (600G) Marmitex 800
Descrigdo do cardapio:
120g de carne de gado (sem gordura e sem 0sso);
180g de arroz branco (ou integral;
80g de feijdo; 140g de guarnigao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g de cada) tipos
(farofa de legumes; mandioca; massa; macarrdo com molho; macarréo alho e éleo; polenta
cremosa ou frita; legumes refogados(chuchu, cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga,
abodbora, vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca, brécolis, couve-flor, couve-
manteiga, e outros); 60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, ou repolho verde, repolho roxo,
beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface
crespa ou; americana, rucula, escarola, agrido, almeirédo, acelga, etc.;
tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;
120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; maméao, banana ou laranja.
3 REFEICAO DIETA NORMAL TIPO 3 (600G ) Marmitex 800
Descrigdo do cardapio:
120g de filé de Tildpia sem espinha;
180g de arroz branco (ou integral;
80g de feijdo; 140g de guarnicao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g de cada) tipos
(farofa de legumes; mandioca; massa; macarrdo com molho; macarrdo alho e 6leo; polenta
cremosa ou frita; legumes refogados(chuchu, cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga,
abdbora, vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca, brécolis, couve-flor, couve-
manteiga, e outros); 60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, ou repolho verde, repolho roxo,
beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate, cebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface
crespa ou; americana, rucula, escarola, agrido, almeirdo, acelga, etc.;
tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;
120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mamao, banana, ou laranja.
4 REFEICAO DIETA DIABETICA (600G) Marmitex 300
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REFEICAO DIETA HIPERTENSOS (600G). Dieta hipossédica. Caracteristicas: restritiva em alimentos | Marmitex 300
ricos em sodio, exclusdo de alimentos industrializados, processados e ultraprocessados
(enlatados, conservas, embutidos, temperos e molho prontos, conservas, etc.) O cardapio e a
consisténcia devem ser os mesmos da dieta geral, porém preparados sem sal e sem temperos
(insulso, ou inspido).

Descrigdo do cardapio:

120g de carne de frango (sem pele e sem 0sso);

180g de arroz branco (ou integral;

80g de feijdo; 140g de guarnicao entre as listadas, podendo ser um ou dois (70g de cada) tipos
(farofa de legumes; mandioca; massa; macarrdo com molho; macarréo alho e 6leo; polenta
cremosa ou frita; legumes refogados(chuchu, cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga,
abdbora, vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca, brécolis, couve-flor, couve-
manteiga, e outros);

60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, repolho verde, repolho roxo, beterraba, couve
manteiga, rabanete, tomate, cebola.

20g de salada folhas, podendo ser: Alface crespa ou; americana, rucula, escarola, agrido,
almeirdo, acelga, etc,;

REFEICAO DIETA LIVRE (SOPA) 600G. Sopa Dieta Livre, devera ser preparada com quantidade Marmitex | 2000
minima de 6leo/gordura..

Descri¢do do cardépio:

200g de legumes (minimo 4 variedades de legumes);

150g de carboidrato (arroz ou macarrdo) integral;

120g de carne (sem pele, sem gordura e sem 0sso);
Temperios naturais: alho, cebola, salsa e/ou cebolinha.

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mamao, banana, ou laranja

4.3 Histdrico de Licitagbes:

4.3.1 A seguir é apresentado o histérico das ultimas licitagdes referente a aquisicdo de dietas e

férmulas especiais:

Modalidade Vigéncia
PP 141/2021 18/08/2021 a 17/08/2022 (rescisdo em 13/12/2021)
Disp. 024/2022 07/06/2022 a 06/06/2023 (rescisdo em 13/01/2023)
PE 102/2022 15/07/2022 a 11/09/2023
PE 104/2023 11/09/2023 a 09/09/2025
DISP. 015/2025 04/06/2025 a 04/12/2025

* Informag®es atualizadas em 24/02/2026.

4.4 Historico de Consumo durante o periodo de vigéncia:

4.4.1. Na tabela abaixo é possivel estar verificando os valores consumidos em cada licitagdo:

Modalidade Valor Inicial (RS) Saldo Final (RS) Consumo (%)

PP 141/2021 104.544,00 101.716,00 2,71
Disp. 024/2022 3.580,00 3.186,20 11,00

PE 102/2022 43.200,00 28.872,00 33,17,

PE 104/2023 61.732,00 20.999,00 65,98
Disp. 015/2025 94.900,00 84.942,00 10,49

*Informag®es atualizadas em 24/02/2026.

4.3 Justificativa de quantitativo:

4.3.1. Os quantitativos estimados foram definidos com base na média de atendimentos e
permanéncias de pacientes na Unidade de Pronto Atendimento Municipal, considerando
também o fornecimento de refeicdes aos acompanhantes quando autorizado.

A demanda apresenta carater variavel, podendo oscilar conforme o volume didrio de internacdes,
periodos sazonais de maior incidéncia de doengas e eventuais situagcdes emergenciais.
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Ressalta-se que os quantitativos representam estimativa maxima para fins de Registro de Pregos,
ndo configurando obrigacdo de contratagdo integral, sendo o fornecimento realizado conforme
demanda efetiva da Secretaria Municipal de Satde.

SECAQ 5 — LEVANTAMENTO DE MERCADO (inciso Ill do Art. 59 do Decreto n? 3.927/2023 e inciso
V do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021).

No desenvolvimento deste Estudo Técnico Preliminar, considerou-se os seguintes cenarios:

5.1. Cendrio 01 - Gestdo prdpria: Realizar a compra dos ingredientes, utilizar a estrutura e
servidores (cozinheira) do quadro municipal.

Consiste na aquisi¢cdo dos ingredientes necessarios para o preparo das refeicoes.

Outro ponto importante consiste na infraestrutura necessaria, ou seja, o local adequado para o
preparo das refeicoes.

5.2. Cenario 02 - Terceirizacdo: Contratar empresa especializada através de processo licitatorio,
que forneca as refei¢cdes prontas.

Consiste na contratacdo de uma empresa que ird assumir todas as responsabilidades quanto ao
preparo, transporte e entrega das refeicdes no Pronto Atendimento Municipal.

5.3. Cendrio 03 —Terceirizacdo parcial: O Municipio faz a compra dos ingredientes e contrata uma
equipe especializada para preparar as refeicoes.

Consiste na aquisicdo dos ingredientes através de processo licitatdrio e a equipe contratada ira
preparar as refeicées.

SECAQ 6 - ESTIMATIVA DO VALOR DA CONTRATAGAO (inciso VI do Art. 59 do Decreto n?
3.927/2023 e inciso VI do §12 do Art. 18 da Lei n° 14.133/2021).

6.1. Os valores referenciais estimados da contratagdo, unitdrios e totais, aferidos conforme
pesquisa de mercado, sdo os seguintes:
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ESTUDO TECNICO PRELIMINAR

" “ Municipio de
£ > SAO JORGE D’OESTE _»

Estado do Parana

MPADEMMIEPFECOSMPEW[EW

WL RS Orge. Prgov.be £ CNIPL 76,995 3R0/0001 -0

a.

OBJETO: C &o de ializada para f
Sadde (PA) Central de Atendimento em Saude do Municipio de S50 Jorge D"OestelPR.

de ref

para

ou em estado de observagdo, junto ao Posto de

NOME DA EMPRESA

CNPJ Data ! CotagSo

coT1

LAERCIO BEZERRA

02.376.478/0001-46 1102126

car2

JUAREZ ANTONIO ZANATA LTDA

60.640.675/0001-27 12102126

coTs3

PLATAFORMA BANCO DE PRECOS ( 3 COTACOES)

76.995.38010001-03 12102126

VALOR R$
Valor

DESCRICAO DE PRODUTOS

Qm

REFEICAD DIETA NORMAL TIPO 1(600G )
Descrigdo do cardapio: 120gde camne de frango (sem
pele e sem osso);

180g de arroz branco (ou integrall;

80g de feijdo; 140g de guamigao entre aslistadas, podendo
ser um ou dois (70g de cada) tipos (farofa de legumes:
mandioca; massa; macar o com molho; macardo alho e
Sleo; polenta cremosa ou hita; legumes refogados (chuchu,
cenourarepolho verde, abobrinha verde, acelga, abdbora.
vagem, batatainglesa, batata doce, betenaba, mandioca,
bréoolis, couve-flor, couve-manteiga, e cutros); 60g de
legumes oru, podendo ser: cencura, ou repolho verde,
repolho roxo, beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate,
cebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface crespaou;
americana, ricula, escarol, S0, almeirSo, acelga, etc.;

Marmitex

800

coT1

35.90

coT2

o
COT 3 | coT 4| coT 5 | MENOR | MAIOR | MEDIA

40,00

PRECO | PRECO_|SIMPLES Global
3350 | 5203 | 4028 [ 3203 4028 [ 3634 25.624,00

REFEICAD DIETA NORMAL TIPO 2 (6006)
Descrigdo do cardapio:
120g de camne de gado [sem gordura e sem osso);
1804 de arroz branco (ou integral;
80g de feij§o; 140g de guamigaoc entre as listadas, podendo
serum oudois (70g de cadal tipos (farofa de legumes;
mandioca; massa; macanio com melho; macarnédo alho e
dleo; polenta ou frita; legu f de huchu,
ocenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga, abdbora,
vagem, batatainglesa, batata doce, beterraba, mandioca,
brécolis, couve-flor, couve-manteiga, @ outios); 60g de
legumes cru, podendo ser: cenouta, outepolho verde,
tepolho roxo, beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate,
ocebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface crespaou;
va, oula, ls, agrido, almeirdo, acelga, etc.;
tempeitos em saché: azeite, sal e vinagre;

Marmitex

800

35.90

40,00

33,00 | 35,70 | 34.30 33.00 40,00 35,98 26.400,00

RECEIR KA RIET A SIAPI AT TIRG 3 (E0RE 1
REFEICAD DIETA NORMAL TIPO 3 (600G )
Descrigdo do cardépio:
120g de filé de Tilipia sem espinha;
180g de arroz branco (ouintegral;
80g de feijéo; 140g de guarnigao entre as listadas, podendo
serum ou dois (70g de cada) tipos (farofa de legumes;
mandioca; massa; macar§o com molho; macartéo alho e
éleo; polenta cremosa ou frita; legumes refogados{chuchu,
cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga, abébora,
vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca,
bréoolis, couve-flor, couve-manteiga, e outtos); B0g de
logumes ofu, podendo ser: cenoura, ou tepolho verde,
b b tomate,
cebola 20g de saladafolhas, podendo ser: Alface crespa ou;
americana, rdoula, escarola, agrido, almeirdo, acelga, ete.;
tempeiros em saché: azeite, sal e vinagre;
120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mamé&o, banana,

SAn

800

aE an

35.30

ELTT

40,00

s ean 1 sTen | ac 70 53 o A An e AE Ann oo

3300 | 3750 | 3670 [ 3300 4000 3662 26.400,00

REFEICm DIETA DIABETICA (600G)
Di Diab Mellitus (DM). C. dieta
isenta de carboidrtaos simples e alimentos com cereais
refinados, mior teor de fibras compsta por alimentros e

B indice glicémico e alimentos

integrais.

Descrigdo do cardapio:
120g de catne de frango (sem pele e sem osso);

180g de arroz (ou macarrdo) integral;

80g de feijiio; 140g de guarnigac entre as listadas, podendo
serum ou dois (T0g de cada) tipos (farofa de legumes;
mandioca; massa; macanfo com molho; macarfo alho e
bleo; polenta frita; legumes refogados (chuchu,
cenoura,repolho verde, abobrinha verde, acelga, abébora,
vagem, batatainglesa, batata doce, beterraba, mandioca,
brécaolis, couve-flor, couve-manteiga, e outros); 60g de

|legumes cru, podendo ser: cenoura, ou tepolho verde,

repolho roxo, beterraba, couve manteiga, rabanete, tomate,
cebola. 20g de salada folhas, podendo ser: Alface crespa ou;
americana, rdcula, escarola, agrifio, almeirdo, acelga, etc.;
Tempeitos em saché: azeite, sal e vinagre;

Marmite

40,00

33,00 | 3150 | 34.30 3150 40,00 34,94 8.450,00
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5 |REFEICAO DIETA HIPERTENSOS (600G) Marmitex | 300 | 35,30 | 40,00 | 3300 ] 3150 | 3430 [ HNS0[ 4000[ 344 9.450,00

Dieta hipossédica. Caracteristicas: restritiva em alimentos

ricos em sédio, exclusdo de alimentos industrializados,

processados e ultraprocessados (enlatados, conservas,

embutidos, temperos e molho prontos, conservas, etc.) O

cardépio e a consisténcia devem ser os mesmos da dieta

geral, porém preparados sem sal e sem tempetos (insulso, ou

inspido).

Descrigdo do cardépio:

120g de catne de frango (sem pele e sem osso);

180g de arroz branco (ouintegral:

80g de feijdo; 1909 de guarnigao entre as listadas, podendo

serum ou dois (70g de cada)tipos (farofa de legumes;
dioca; massa; & molho; macaro alho e

dleo; polenta cremosa ou frita; legumes refogados(chuchu,

repolho verde, abobrinha verde, acelga, abébora,

vagem, batata inglesa, batata doce, beterraba, mandioca,

bréeolis, couve-flor, couve-manteiga, & outros);

60g de legumes cru, podendo ser: cenoura, repolho verde,

repolho rono, betentaba, couve manteiga, rabanete, tomate,

cebola.

6 |REFEICAO DIETA LIVRE (SOPA) 600G. Sopa Dieta | Marmites | 2000 | 30,00 | 35,00 3100 [ 34,33 | 27.08 27,08 35,00 3143 54.160,00
Livre, devera ser preparada com quantidade
minima de éleolgordura..

Descrigo do cardépio:

200g de legumes [minimo 4 variedades de legumes);

150g de carboidiato (arroz oumacan o) integral;

120g de carne (sem pele, sem gordura e sem osso);
Temperios naturais: alho, cebola, salsa elou cebolinha.

120g de fruta, podendo ser entre: maga ou; mam3o, banana,
oularanja

TOTAL: 151.484.00
FONTES DE PRECOS UTILIZADAS NESTA COTACAO: 1- Compras.gov.br; 2 - Portal Nacional de ContratagGes Publicas: 3 - 2 (DUAS) Empresas do municipio de
S3do Jorge d Deste-Pr.

Responsavel pela cotag3o APROVACAD:
LIOMAR SIEGA
OBS.: FOIREALIZADO PESQUISA DE PRECO EM EMPRESAS SITUADAS NO
MUNICIPIO DE SAO JORGE D OESTE - PR, POREM APENAS DUAS
RESPONDERAM. O MOTIVO QUE ME PASSARAM FOI PORQUE TEM QUE
ENTREGAR NOS FINS DE SEMANA, DAi A DESMOTIVACAO DE ENTREGAR A
PESQUISA DE PRECO E NAO PARTICIPAR DO PROCESSO LICITATORIO.

DESTA FORMA FIZ MAIS 3 (TRES) COTACOES NA PLATAFORMA BANCO DE "
DRECNS F ENLANNTANN N COITEDIN NF MENNDR DRECN ENTODF NS X1 UCITAC 0

Sdo Jorge D'Oeste, 12 de fevereiro de 2026.
ASSINATURA DO RESPONSAVEL

6.2. O prego total méximo estimado da contratacdo é RS 151.484,00 (cento e cinquenta e um mil
e quatrocentos e oitenta e quatro reais).

6.3 A estimativa foi elaborada com base em pesquisa de pregos realizada conforme o Decreto
Municipal n2 3.927/2023, mediante consulta a fornecedores do ramo, observando-se o critério
da média dos valores obtidos, conforme demonstrado no mapa de apuragéo.

SECAO 7 — DA DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO (inciso IV do Art. 59 do Decreto n2
3.927/2023 e inciso VIl do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021).

7.1 Identificacdo de solugdes:

7.1.1. Por meio deste estudo, por meio de questionamentos a partir do contexto atual e dos
posicionamentos em relagdo aos servigos publicos, foram verificados alguns beneficios quando
do seu gerenciamento, bem como os possiveis cendrios, para fundamentar decisdes que podem
ser tomadas pela Administragdo, nas futuras contratagdes de insumos, produtos e servigos para
atender a demandas dos servicos publicos, isto, para suportar uma visdo de diferentes possiveis
solugdes.

7.1.2 Assim, foram identificadas as seguintes possiveis solugdes:

7.1.1. Para atender a demanda da Secretaria Municipal de Satde, foram identificadas as seguintes
possiveis solucdes:
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7.1.2. Solucdo 1: Aquisicdo de géneros alimenticios pelo Municipio e preparo por equipe
terceirizada.

7.1.3. Descri¢do: O Municipio compra, via processo licitatorio, os géneros alimenticios e, em suas
instalacdes, estes seriam armazenados e preparados por equipe de funcionarios terceirizados,
especialmente contratados para este fim.

7.1.4. Solucdo 2: Aquisicdo de géneros alimenticios e preparo por equipe do Municipio.

Descrigdo: O Municipio compraria, via processo licitatorio, os géneros alimenticios e, em suas
instalacBes, estes seriam armazenados e preparados por equipe de funciondrios do quadro
municipal.

7.1.5. Solucdo 3: Aquisicdo de refeigdes prontas, transportadas e ja fracionadas e embaladas em
compartimentos tipo marmitex.

Descricdo: A empresa contratada entregard nas dependéncias da Unidade de Pronto
Atendimento Municipal, a quantidade de refeicGes solicitadas, as quais ja viriam prontas e
devidamente embaladas em marmitex.

7.2 Definigcdo da solugdo escolhida:

7.2.1. Abaixo segue a descri¢do resumida do objeto a ser contratado, definido apds a realizagao
de estudo técnico preliminar:

7.2.1.1. Conforme j& descrito no cendrio 2: Contratacdo sob Registro de Pregos, indicada pela
solucdo 3, para aquisicdo das refeigdes para atender as necessidades da Secretaria de Saude.

7.2.1.2 A adoc3o do Sistema de Registro de Pregos mostra-se adequada em razdo da natureza
variavel e imprevisivel da demanda, ndo sendo possivel definir previamente a quantidade exata
a ser adquirida ao longo do exercicio.

7.3 Caracteristica do objeto:

7.3.1 Trata-se de bens comuns, cujos padroes de desempenho e qualidade podem ser
objetivamente definidos por meio de especificagdes usuais de mercado, nos termos do art. 62,
inciso XlII, da Lei n® 14.133/2021.

7.3.2 A solucdo adotada trata-se de objeto Comum, pois:
7.3.2.1. E encontrado e praticado no mercado sem maiores dificuldades;
7.3.2.2 E continuo, sem peculiaridades ou caracteristicas especiais;

7.3.2.3. E apresentado com identidade e caracteristicas padronizadas, com perfil qualitativo
passivel de ser descrito objetivamente; e

7.3.2.4. Sua caracterizac3o é garantida tendo por base as exigéncias detalhadas do Termo de
Referéncia, compativel com o rito procedimental de sele¢do do fornecedor a ser adotado.

7.4 Defini¢do da natureza de execugdo do objeto:

Camara Nacional de Modelos de Licitagdes e Contratos da Consultoria-Geral da Unido
Atualizagdo: dezembro/2023
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7.4.1 A execugdo do objeto contratado pode ser considerada de natureza continuada, nos termos
do inciso XV do art. 62 da Lei Federal n? 14.133 de abril de 2021, j&4 que sdo servigos de
fornecimento continuo aqueles contratados pela Administragdo Publica para a manutencdo da
atividade administrativa, decorrentes de necessidades permanentes ou prolongadas.,

7.5 Modelo adotado:

7.5.1 0 modelo a ser adotado para a presente contratagdo sera a solugdo admitida para o Cendrio
3, assim, pretende-se Registro de Pregcos para futura e eventual aquisicdo de alimentacdo
hospitalar para pacientes internados para tratamento médico junto ao Posto de Satide Central,
conforme as necessidades da Secretaria Municipal de Satide do municipio de Sdo Jorge D’Oeste/PR,
conforme especificagdes, quantidades estimadas e demais condicdes estabelecidas no Termo de
Referéncia e demais documentos do processo.

7.6 Justificativa da escolha da solugdo:

7.6.1 Trata-se da solugdo que no momento se adequa a realidade apresentada pela
Administracgdo.

7.6.2 O Registro de Precos permite aquisicdes conforme a efetiva necessidade, evitando
formacdo excessiva de estoques, garantindo padronizacdo, economicidade e eficiéncia. O
controle das aquisi¢cdes e da distribuicdo dos leites e dietas com formulas especiais serd realizado
pela Secretaria de Salde, assegurando rastreabilidade e uso racional dos recursos publicos.

7.7 Regime de fornecimento:

7.7.1. A aquisicdo das refeicdes serd de forma parcelada, de acordo com a necessidade e
mediante solicitacdo da Secretaria de Saude.

7.9 Vigéncia do contrato:

7.8.1. Orienta-se para o prazo de vigéncia contratual de no minimo 12 (doze) meses, contados
imediatamente a partir da assinatura ou retirada do Contrato, nos termos do Titulo lll, Capitulo
V, da Lei Federal n2 14.133 de abril de 2021.

7.8.2. Considerando o objeto contratado, a vigéncia do contrato podera ser prorrogavel, nos
termos do Art. 107 da Lei Federal n2 14.133 de abril de 2021, se comprovada a vantajosidade
para Contratante e se prevalecendo o interesse publico.

7.9.3. Justifica-se a vigéncia contratual de 12 (doze) meses, pela natureza continua da demanda
por refeicdes para aos pacientes atendidos pela Secretaria de Saude, quando da necessidade de
periodo de observagdo ou internamento.

SECAO 8 — DAS JUSTIFICATIVAS PARA O PARCELAMENTO OU NAQO DA SOLUCAO (inciso VIl do Art.
59 do Decreto n? 3.927/2023 e inciso VIl do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021).

8.1. Para as contratac¢des pretendidas para atender a demanda apresentada, foram consideradas
as caracteristicas técnicas e peculiares de comercializacdo no mercado, avaliando-se o objeto em
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conformidade com o Principio do Parcelamento, nos termos do Art. 40, §§ 22 e 32 da Lei Federal
n2 14.133 de abril de 2021.

8.2. A presente contratagdo serd realizada com a adjudicacdo do objeto por Lote.

8.3. A escolha estratégica de manter o objeto em 1 (um) tnico LOTE se justifica pela necessidade
de preservar caracteristicas técnicas da natureza do objeto em funcio da ECONOMICIDADE,
garantindo a entrega de um resultado coeso e funcional.

SECAO 9 — DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS PRETENDIDOS (inciso X do Art. 59 do Decreto n2
3.927/2023 e inciso IX do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021).

9.1. A contratacdo para aquisicdo de refeicdes tem por finalidade alcancar os seguintes
resultados:

e Garantir alimentagdo adequada durante permanéncia na unidade;
Assegurar suporte nutricional compativel com restricdes médicas;
Manter padrdo sanitdrio adequado;

Garantir dignidade aos pacientes;

Permitir melhor planejamento orcamentario.

SECAOQ 10 - PROVIDENCIAS PREVIAS A SEREM ADOTADAS PELA ADMINISTRACAO (inciso XI do Art.
59 do Decreto n? 3.927/2023 e inciso X do §12 do Art. 18 da Lei n2 14.133/2021).

10.1. A Administragao Publica devera tomar todas as providéncias previamente a formalizacdo da
contratagdo, visando a disponibilizagdo da solugdo contratada em sua plenitude e ao alcance das
finalidades da contratacéo.

10.2. No que tange a necessidade de serem tomadas providéncias para adequacdo do ambiente
da instituicdo, frisa-se que ndo hd necessidade de adequagdo da organizacdo para que a
contratagdo surta seus efeitos.

10.3. Ademais, pela caracteristica do objeto aqui tratado, hd necessidade de capacitacio de
servidores para fiscalizacdo e gestdo contratual.

SECAO 11 - CONTRATACOES CORRELATAS OU INTERDEPENDENTES (inciso VIII do Art. 59 do
Decreto n2 3.927/2023 e inciso XI do §12 do Art. 18 da Lei n? 14.133/2021).

11.1. Ndo hd contratagGes correlatas ou interdependentes.

SECAOQ 12 - POSSIVEIS IMPACTOS AMBIENTAIS E MEDIDAS MITIGADORAS (inciso Xl do Art. 59 do
Decreto n? 3.927/2023 e inciso XIl do §12 do Art. 18 da Lei n® 14.133/2021).
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12.1 Considerando a natureza do objeto os impactos ambientais potenciais estdo relacionados
principalmente a geragdo de residuos de embalagens e a logistica de transporte.

Abaixo apresentam-se os possiveis impactos e respectivas medidas mitigadoras:

POSSIVEL IMPACTO

AMBIENTAL DESCRICAO MEDIDAS MITIGADORAS

Priorizar embalagens recicldveis ou
biodegradaveis; orientar quanto a destinacdo
adequada; promover separagdo de residuos
conforme politica municipal.

Descarte de embalagens descartdveis
(marmitex, tampas, talheres, sachés) apds
consumo das refeicGes.

Geragdo de residuos
solidos

Ajustar quantitativos conforme demanda real;
Restos de alimentos ndo consumidos. controle  didrio de consumo;  evitar,
superdimensionamento das porgdes.

Aumento do volume de|
residuos organicos

Planejamento logistico eficiente; entregas
consolidadas; fornecimento sob demanda para
evitar deslocamentos desnecessérios.

Emissdo indireta de||Emissdes decorrentes do transporte das
poluentes refeigGes até a unidade.

Solicitacdo didria conforme numero real de
Produgdo acima da necessidade didria. pacientes; controle interno de conferéncia e
recebimento.

Desperdicio de
alimentos

Incentivar uso de materiais com menor impacto
ambiental; exigir boas praticas ambientais do
fornecedor.

Uso de materiais||Utilizagdo de embalagens descartdveis
plasticos convencionais.

12.1.1 A natureza do objeto ndo envolve atividade industrial de grande impacto ambiental,
tampouco utilizagdo de insumos perigosos ou geragdo de residuos especiais. Os impactos
identificados restringem-se a geracgdo de residuos solidos comuns e a logistica de transporte,
inerentes ao fornecimento de refeicées prontas.

A adocdo do Sistema de Registro de Precos e do fornecimento parcelado conforme demanda real
contribui diretamente para a mitigacdo de desperdicios, evitando producdo excessiva e reduzindo
impactos ambientais indiretos.

Dessa forma, conclui-se que os impactos ambientais decorrentes da contratacdo sdo de baixo
impacto e plenamente controldveis, ndo havendo impedimento ambiental a sua realizacdo, desde
que observadas as medidas mitigadoras previstas.

SECAO 13 — POSICIONAMENTO CONCLUSIVO SOBRE A ADEQUACAQ DA VIABILIDADE DA
CONTRATACAO (inciso XIIl do Art. 59 do Decreto n2 3.927/2023 e inciso XIll do §12 do Art. 18 da
Lei n® 14.133/2021).

13.1. 13.1. Em virtude de todo o exposto, o presente Estudo Técnico Preliminar evidencia que a
contratacdo da solucdo: Registro de Precos para futura e eventual aquisicdo de alimentagdo
hospitalar para pacientes internados para tratamento médico junto ao Posto de Saude Central,
conforme as necessidades da Secretaria Municipal de Satide do municipio de Sdo Jorge D’Oeste/PR.
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Assim sendo, a Equipe de Planejamento declara a viabilidade desta contratacdo para o
atendimento da necessidade a que se destina, consoante disposto na Lei Federal n? 14.133 de
abril de 2021 e no Decreto Municipal n® 3.927 de marco de 2023.

Sdo Jorge D’Oeste — PR, 26 de fevereiro de 2026.

Jonica Maria Caetano
Responsav a elaboragdo do ETP — Portaria n2 3.004/2025

Clodoaldo BIa k
Agente de Contratacdo — Fase Interna
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